
El curso de montacargas tiene como objetivo que el participante adquiera los 

conocimientos y habilidades necesarias para la operación segura del montacargas. En 

primer lugar, el curso de montacargas toma de referencia las normas oficiales 

mexicanas 001, 002, 004, 006 y 017 de la Secretaría del Trabajo y Previsión Social 

(STPS).En segundo lugar, queremos enfatizar la importancia de contar en tu empresa 

con personal certificado en la operación segura de montacargas. De esta forma, 

permite reducir o eliminar los accidentes en el trabajo. Debido a que las habilidades 

requeridas son cada vez mayores, e igualmente exigentes, entendemos la necesidad 

de contar con personal altamente capacitado, Por lo tanto nos hemos dado a la tarea 

de enfatizar el curso de montacargas, sobre los puntos críticos a los que mayormente 

se enfrentan los trabajadores.

ACCIDENTES COMUNES

Como resultado de una mala práctica o de la falta de capacitación del curso de 

montacargas; los accidentes, daños al equipo y lesiones más comunes que se 

presentan por una mala operación del montacargas, pueden resultar en lo siguiente:

1. Caídas de carga.

2. Golpes con las cuchillas y/o con la carga.

3. También, golpes y raspones al montacargas.

4. Así como, golpes a la carga.

5. Además, volcaduras

6. Machucones.

7. Otro podría ser, una mala operación del montacargas.

8. Y fallas en el motor por revisión incorrecta.

MONTACARGAS. 

De esta forma, el curso de montacargas está basado principalmente en la norma oficial 

mexicana 006, asimismo lleva por nombre, «Manejo y almacenamiento de materiales -

condiciones de seguridad y salud en el trabajo» igualmente tiene el objetivo de establecer 

las condiciones de seguridad y salud en el trabajo, que se deberán cumplir en los centros 

de trabajo para evitar riesgos a los trabajadores, así como, daños a las instalaciones por 

las actividades de manejo y almacenamiento de materiales esto mediante el uso de 

maquinaria o de manera manual. Por lo tanto y sobre todo, el desconocimiento y falta de 

capacitación de los trabajadores y patrones, ciertamente son factores que impiden el 

desenvolvimiento de acciones preventivas, que además contribuyen a la aplicación o 

mantenimiento de las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo.



DEFINICIÓN

Por consiguiente, el montacargas es un vehículo autopropulsado que se desplaza sobre 

el suelo y está destinado a levantar y trasladar cargas colocadas generalmente sobre 

tarimas, que poseen dos aberturas, en las cuales se introducen los brazos de las 

horquillas.

Por ello podemos decir que el conjunto de máquinas, vehículos o equipos que se 

emplean para levantar, bajar, jalar, trasladar, transporta estibar materiales. Para efectos 

del presente curso, quedan incluidos como tales los montacargas.

MONTACARGAS. 

CURSO DE 

MONTACARGASCONTENIDO

• Primero, La definición de 

montacargas.

• Perfil y responsabilidades del operador

• Clasificación de los montacargas.

• Causas de accidentes.

• Tipos de accidentes.

• También, tipos de montacargas.

• Partes y componentes del 

montacargas.

• Principios físicos del montacargas. Así 

como, acceso y descenso del 

montacargas. Cinturón de seguridad y 

volcaduras.

• Tipos y manejo de extintores. Manejo 

de materiales.

• Funciones y capacidades del 

montacargas.

• Reglas de seguridad y operación.

• Así como, revisión visual y funcional 

(checklist).

• Finalmente, el equipo de protección 

personal.

ISAURY le expide la constancia de 

habilidades DC-3 una vez se concluya la 

capacitación.


